KALMAR KARATSEKLUBS

VARDEGRUNDER

e Vara vardeord: Mod — Artighet — Arlighet — Ansvar — Sjalvbeharskning

e Viger alla medlemmar mgjlighet att pa lika villkor och individuellt utvecklas fysiskt och
psykiskt i enlighet med Shotokan Karates filosofi och varderingar.
Alla inom klubben ska visas respekt och lika varde.

e Gladje och gemenskap ska vara drivkraften for att utéva Karaten. Vi vill bedriva och
utveckla verksamheten sa att alla ska ma bra och darigenom prestera mera.

e Foéreningsdemokratin innebar att alla medlemmars asikt har lika varde. Alla som deltar i
foéreningens aktiviteter ska kanna delaktighet. Demokrati och delaktighet ska utdvas
jamstallt och oavsett bakgrund.

¢ Alla, oavsett nationalitet, etnisk ursprung, religion, kon eller sexuell laggning ar valkomna
som medlemmar i klubben.

e Rent spel och arlighet ar en férutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att halla
sig inom ramarna for dverenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot fusk,
doping och en osund ekonomi, mot mobbning, trakasserier och vald saval pa som
utanfér idrottsarenan.

e Vi ser till att barntraningen ar lekfull, allsidig och férsoker ge dem ett livslangt
idrottsintresse.

e Vi stéller inga krav pa vara medlemmar att delta i varje traningspass eller klubbaktivitet,
vilket gor det majligt for medlemmar att utdva flera olika idrotter.

e Vi visar uppskattning mot alla som engagerar sig i foreningen, medlemmar, instruktoérer,
styrelse, foraldrar och vid tavlingar motspelare, domare och funktionarer.



